
    2017يناير : العدد  الأول تصدر عن موقع الباحثون العراقيون       مجلة علمية شهرية  

 : : اقرأ في هذا العدد 

 و الأرض بين  جديدة فضاء   قاعدة  
 أعوام   10 الـ غضون في القمر

   12ص               القادمة

يوووووووون ايل  رو يووووووووة  قادمووووووووة الع 

 بَشر خارقينوَسَ جعل ا 

   7 ص

 هو ي جس يفن محاضرة 

  7 ص في جامعة  امبريدج



 الباحثون العراقيون 

 المساهمون في هذا العدد

   المحتويات
                  في ال واصل ـــــــــــــ( الجا بي الضموريال صلب )زراعة دماغية  جريبية   ساعد ال ساء المصابات بمرض 

 
ذات الدعامة قد   قذ حيا ك يوماً ما بعد أصاب ك  وبة قلبية ـــــــــــــــــــــــــــــــ  البوليمريةاللاصقة اللاصقة 

  
 ـــــــــــــــــــــــــــــ” إما أفضل أو أسوأ شيء حصل يومًا للبشرية"ص ع الذ اء ايصط اعي سوف ي ون  ان 

 
يون ايل  رو ية قادمة، وَسَ جعل ا بَشر خارقين ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــالع 

 
                                                                                                                             ــــــــــــــــــــــــــــــــــــالأس ان الحساسّة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
غ اطيس لَِ زع الب  يريا المؤذية مِنَ الدم ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــاس خدام الم 

 
 مليون شخص ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 350ي م ن أن ي  قذ   ا ويةلقاح جديد بجسيمات 

 
 اللثة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ امراضيجب فعله للحماية من  مالذي

 
 أعوام  القادمة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 10 الـالقمر في غضون  وقاعدة  فضاء  جديدة  بين الأرض 

 
 فرضية جديدة   حدى قوا ين آي ش اين في الفيزياء قد ي م اخ بارها قريبًا ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

 
                                                                                                           ــــــــــــــــهل لديك ف رة عن  يفية  علم الأطفال للغ هم؟ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
                                                                                         الص ع  يم ن أن   موا مع الم لقي ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ المخ بريةالأوعية الدموية 

  
 ــــــهل  ساءلت يومًا لماذا بعض ال اس لا ي حبون الموسيقى؟ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 عن حياة ال ائ ات م عددة الخلايا ـــــــــــــــــــــــــــــــ المسؤول فسه  الجينالذي يوقف السرطان هو  الجين

 
                                                                                                          أ بر مَجرة في ال ون المَ ظور ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ : ( IC 1101) مَجرة 

 
                                                                                                                             ـــــــــــــــــــــأيهما أ ثر ضررا السجائر أم ال ر يلة؟ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
                                                                                                                             ـــــــــــــــــــــــــما هو السَديم ؟  و يف ي شأ ؟ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  
                                                  مليون س ة بغيةِ زيادة عمره ــــــــــــــــــــــــــــــ( 3.55) الىعالمٌ روسي يحقنِ  فسِه بب  ريا يَصِل  عمرهَا 

 
 قادر على  مييز الطعم قبل  ذوقه، مثل ا  ماما ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ( الأورا غو ان)إ سان الغاب  

  
 ـــــــــــــــــــــــــــــــما هو شلل ال وم ؟ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

 
عبأ في الق ا ي البلاس ي يّة                                                                                          ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ!  حذير من شرب الماء الفا ر الم 

 
 ـــالعديد مِنَ المَجرّات الحَلزو يّة لديها عَمود أوَ قَضيب في أ حاء مرا زها ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 المصادر 

  

 آيات ف ري . د
 رؤى العا ي . د

 رباب الحمدان 
  رار زي ي 

 أمل عبد الله 
 هدى  امل 

 حسن الحداد 
 البدران   دعد

 سحر فوزي 
 آيات  اظم 

 مالك العبيدي 
 حسين مازن
 سام الحاج  
 زلفى علي 

 عبد الس ار الم دلاوي
 مريم عبد الدليمي
 أسماء العبيدي 

 مريم حيدر 
 سرى حيدر 
 أمير حسين 

 زهراء عمران 
 فاطمة  اظم
  ور احمد

 محمد عبد ال اظم 
 محمد يزبك 
 رائد خياطة 

 أسماء العبسي 
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 غزوان الحمدان 
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 الباحثون العراقيون 

   قديم 

 

 

 

 ال ي  صدر عن " الباحثون العراقيون" قدم ل م العدد الأول من مجلة 

، وهوذه هوي الخطووة الثالثوة بعود إ شوواء ” البواحثون العراقيوون ”مبوادرة 
وموقووع علووى الا  ر ووتا  ووان الهوودف  Facebookصووفحة علووى  طبيوو  

الرئيس من ف رة إصدار المجلة هو إيصال المواد العلمية إلوى ا بور عودد 

من الم ابعين، وضمان  صفح وقراءة المواد العلمية في أي وقت ي اسب 

 .القارئ ، والاح فاظ بالمواد العلمية وجمعها

ضَووومّ العووودد الأول مجموعوووة مووون المقوووالات العلميوووة الم رجموووة فوووي عووودةِ 

وغيرهوا، هوذا وقوام ب رجموة .... مجالات  م ها الطب ، والفيزياء، والفلوك

و وودقي  المقووالات علميووا ولغويووا مجموعووة موون الم طوووعين الشووباب موون 

 .العرا  والوطن العربي 

  م ى أن يصل إصودار ا هوذا إلوى ا بور عودد مم ون مون القوراء وان ي وال 

يم   م  أيضا المسواهمة فوي  طووير المبوادرة، وإرسوال الموواد . إعجابهم

هودف . العلمية، والا ضمام إلى فري  العمول والودعم الموادي، والمع ووي 

 !مشروع ا الأساسي والوحيد هو  شر العلم 

 

 المحرر



 الباحثون العراقيون 

ال ساء المصابات بمرض زراعة دماغية  جريبية   ساعد 

 (  الجا بي الضموريال صلب )

 في ال واصل

 ووم زراعوووة جهووواز  جريبووي ب جووواح فوووي دمووا  المصوووابين بمووورض 

ل ساعدهم على ال واصل موع ذويهوم ( الجا بي الضموريال صلب )

بعد ف رة طويلة من فقدا هم القدرة على ال حدث ب اءًا على دراسة 
 .2008حديثة في عام 

أم لثلاثوووة أطفوووال ا  شوووفت أ هوووا مصوووابة ( بروجي وووي دي هوووا ي ي)

لوووو )الجوووا بي ي عوورف أيضًوووا بموورض  الضووموريبموورض ال صووولب 

ع ووودما  طوووور المووورض لمراحلوووه الم وووأخرة، أصوووبحت ( غوووريجس

مشوولولة  مامًووا وفقوودت القوودرة علووى ال وولام والحر ووة، والطريقووة 

هوي حر وة العي وين ل قوول  بهاالوحيدة ال ي  ا ت  س طيع ال عامل 

 . عم أو لا

الطبووي فووي  او ريخووتول وون فريوو  موون الأطبوواء موون جامعووة مر ووز 

مون  الاملهول دا قاموا ب طوير عملية زراعة أداة في المخ ل عطي 

( ا جل ود  يوو)الدراسة ال وي   شورت فوي جريودة . جديد في ال واصل

الطبية يوم السوبت ذ ورت أن البواحثين  وا وا قوادرين علوى زراعوة 

مِما جعلها قادرة علوى   ابوة حورفين ( بروجي ي دي)جهاز في مخ 

 . في الدقيقة من خلال واجهة الحاسوب الدماغية
 ا ووت ال  يجووة أفضوول مِمَووا "قائوود البوواحثين ( رامسووي  يووك)و قووال 
  وقع ا

أ هوووا مسووو م عة باسووو خدامه فهوووو أعطاهوووا حري هوووا ولا  ريووود ا أن 

خلال عملي ين جوراحي ين م فصول ين قوام الأطبواء بزراعوة ".  غلقه

فووي الم طقووة ( بروجي ووي دي)أقطوواب  هربائيووة فووو  سووطح دمووا  
 ال ي   ح م بحر ة اليدين

 الأشوواراتوقوواموا أيضًووا بزراعووة جهوواز  اقوول فووي صوودرها ي وورجم 
 .ال هربائية القادمة من المخ إلى أوامر لجهاز ال مبيو ر

وبعد ف رة قصويرة مون ال جوارب قوام الأطبواء ب ودريبها علوى  يفيوة 

اسوو خدام  ف يرهووا للوو ح م فووي ال مبيووو ر، و ا ووت البدايووة بمهمووة 

بسيطة وهي  حريك مؤشر ال مبيو ر للأعلى وللأسفل عون طريو  

ح ووى ( بروجي ووي دي)وعملووت . ال ف يوور فووي  حريووك يوودها اليم ووى

القادموة مون دماغهوا  الأشوارات س طيع السيطرة على حجم ووقت 

 عن طري  ألعاب ال مبيو ر مثل لعبة
  

ال قليديوة، وأخيورًا  علموت  يفيوة  الا وارى رة الطاولة ولعبوة 

اخ يووار أشووياء معي ووة علووى الشاشووة عوون طريوو   قوورة بووالمخ 
 .  م  ها من  وضيح ال لمات

 م  وووت مووون اسووو خدام ال ظوووام  ووواملًا بووودون  فوووي اليووووم 

 .من الوقت% مساعدة وال قر على الحرف الذي  قصده  

وعلى الرغم من وجود أجهزة أخرى   ساعد مرضى ال صلب 

علوووى ال واصووول وأبرزهوووا أجهوووزة   بوووع  الضوووموريالجوووا بي 
 العي ين، وال ي  س خدم حر ة العين لل ح م في ال مبيو ر 

ألا أ هوووا  حمووول بعوووض العيووووب فال   ولوجيوووا   طلوووب إعوووداد 

م اسب فمن الصعب اسو خدامه فوي ايضواءة الشوديدة خوارج 

الأول من  وعه  فوي أجهوزة ، الم زل ول ن هذا الجهاز الأخير

 .الم زل الذي ي طلب القليل من المساعدة يعداده
  
موون  الضووموريموون مرضووى ال صوولب الجووا بي ( موووور وامي )

 .  دا م  حمسة بشأن القدرة ال ي يقدمها الجهاز الجديد
ويأمووول فريووو  البووواحثين أن زراعووو هم ال وووي مازالوووت  حوووت 

الاخ بووارات ربمووا   سوواعد آخوورين مموون يعووا ون موون أعووراض 

ولدى العلماء بالفعل م طووعين لأجوراء المزيود مون ، مشابهة

  .ال جارب

 آيات ف ري :  رجمة  

 فرح علي:  دقي  لغوي 



 الباحثون العراقيون 

 ذات   البوليمريةاللاصقة اللاصقة 

 الدعامة قد   قذ حيا ك يوماً ما بعد

 أصاب ك  وبة قلبية 

اس طاع باحثون  طوير لاصقة  لص  على القلب 

الأمر الذي ، ل حسين  وصيل ال بضات ال هربائية

قوود يووؤدي إلووى  قليوول المضوواعفات لوودى مصووابي 

 .ال وبات القلبية
ب و هوا دائموة "  البوليمريوةاللاصوقة "  ميز هوذه

وقووود صوووممت ل قليووول مووون عووودم ا  ظوووام . ومر وووة

خطيورة قود  اضوطرباتضربات القلب ال ي   بعهوا 
 . حدث بعد ال وبة القلبية

بوواحثون "اللاصووقة "لقوود عموول علووى  طوووير هووذه 

مووع ، الممل وة الم حودة  -بل وودن  إمبولمون  ليوة 

ويلووز  ثوواوس  يوووموون  ليووة العلوووم جامعوة  اخورين
(UNSW )بأس راليا. 

فقوود لوووحظ بوجووود  دبووة  خلووف الأزمووات القلبيووة 

اضووطراب  وصوويل ال بضووات  و ووؤدي إلووى  قليوول 

وهوو : هاردي غقال سيان . ال هربائية خلال القلب
 . إمبلأحد أعضاء الفري  من  لية 

 -يم ون أن ي وون ممي واً  -قد يؤدي إلى اضطراب 

وومم هووذا .ل ووبض القلووب  الموصوول  البوووليمرقوود ص 

 . هربائياً، لمجابهة هذه المش لة الخطرة
ال ي  حصل بسبب  جمع لخلايوا فوي أعلوى عضوو 

وهوي المو ظم ، " الأ ذي ية الجيبيةالعقدة " يسمى 
 .الطبيعي لضربات القلب

 بضووواً " الأ ذي يووة الجيبيووةالعقوودة "ع وودما  رسوول 

  قوووبض  ووول حجووورات القلوووب ب ظوووام ،  هربائيووواً 

مما ي يح للدم أن يضخ خلال القلب وحوول ، معين
 .الجسم

فإن  سيج ، ل ن ع دما يصاب إ سان ب وبة قلبية 

ال دبة الم  و ة يقلل الا سياب ال هربائي والمدى 

مموووا . الوووذي يم ووون أن يصوووله ال وووبض ال هربوووائي

يووؤدي إلووى عوودم ا  ظووام ضووربات القلووب ومشووا ل 
 .قلبية أخرى

 
  

فوجوود الفريوو  أن  ر يووب ، ميوودان ال جريووب علووي الفئووران  الأخ ووراعفقوود ا دخِوول هووذا 

ممووا يقلوول ، اللاصووقة يحسوون  وصوويل ال بضووات ال هربائيووة خوولال  سوويج ال دبووة القلبيووة
 .مضاعفات ما بعد ال وبة القلبية

 انالجميل الذي بعثه هذا الاخ راع بال فوس وخاصة لمرضوى ال وبوة القلبيوة  والشيي
 . اد ى اوقاب قوسين  اصبح العاضالشفاءهم من هذا المرض،

 عمل  جسر بين ال سيج الطبيعي و سويج ال دبوة  الاصقاتومن الجدير بالذ ر أن هذه 

 .لمساعد هم في الوقاية من اضطرابات ضربات القلب، 
موون المعلوووم أن .  موواواد داميوود، ويلووز  سوواوثقووال مسوواعد قائوود البحووث موون جامعووة 

يم ون اسو عمالها فوي  فال   لوجيوا،لا زالت في المراحل الأولية لهذا البحث" لاصق  ا"
 .بحث أساسي ل حقي  رؤى للربط بين المادة وال سيج 

.  السوولطعونالووذي يوجود فوي صودفة ( chitosan) ال ي وسوانمون " اللاصوقة" صو ع 

 الفاي يووكويضوواف أيضوواً ((. polyanaline أ ووالينالبووولي  بوووليمرييسوومى وموصوول 

 .من  وصيل ال بضات ال هربائية أ الينلمساعدة البولي ( phytic acid) اسيد
أثب  وا . معرف ه أنّ لاصق  ا ال ي لا  ح اج إلى غرز جراحية  مثل  طوور  بيور  ماعليك

لمودة أ ثوور موون  الفسوويلوجيةأ هوا ثاب ووة و حو فظ بقوودر ها علوى ال وصوويل فووي الظوروف 
 : قال مواد. أسبوعين بالمقار ة باليوم الواحد الم عارف لل صميمات الأخرى

لوذا فهوي أقول اج ياحواً وأقول  ودميراً ، لا  ح اج اللاصقة إلى غرز جراحية في  ر يبها 
 .و  حرك بصورة أقرب لحر ة القلب، للقلب 
أخ رعهوا     لوجيواوهي ، على القلب ب صويب ليزر أخضر عليها " اللاصقة"   لص 

 سواعد ا لفهوم أحسون فوي "البوليمريوةفاللاصوقة . "ويلوز ساوثباحثَ آخر في جامعة 

 يف   فاعل المادة الموصلة مع ال سيج القلبي و يف  ؤثر على ال وصويل ال هربوائي 

 ذلك  حسن من إدراك ال غييرات الفسيولوجية ال ي  سبب الأزمات القلبية . في القلب
 .بل دن  إمبلمن  لية : س يف زقال مولي .

 .الم قذة للحياة ال   لوجياإ  ا   طلع لرؤية أين سيؤول المآل بهذه 

 أمل عبد الله:  رجمة 

 مالك العبيدي:  دقي  لغوي 



 الباحثون العراقيون 

إما "ص ع الذ اء ايصط اعي سوف ي ون 

 "أفضل أو أسوأ شيء حصل يومًا للبشرية

أن معظووووم  اريخ ووووا هووووو  هو ي ووووغيقوووول سوووو يفن 

و حن على وشوك أن  قووم بخطوأ "  اريخ الغباء"

 . بير آخر
هوذا الأسوبوع،  امبريودج في محاضرة في جامعة 

ذهووب  اذب صووريح جووريء  هووو ي جصورح سوو يفن 

صوو ع الووذ اء ايصووط اعي سوووف ي ووون  انإلووى 
 ".إما أفضل أو أسوأ شيء حصل يومًا للبشرية"
 ليفرهووولما ووه ذ وور فووي اح فاليووة إف  وواح مر ووز  اذ

الجديووود لمسووو قبل الوووذ اء ايصوووط اعي أن بعوووض 

علوى  الاجابوةأفضل العقول في العلوم سيحاولون 

حووول مسوو قبل الرجووال ا ليووين  ال سووؤلاتجميووع 

والووووذ اء ايصووووط اعي، وهووووو شوووويء قووووال ع ووووه 

 .أ  ا  ح اج أن  فعل أ ثر م ه ب ثير  هو ي ج
"  حوون  مضووي وقً ووا طووويلا جوودا  وودرس ال وواريخ"

ل واجوووه -فوووي محاضووور ه، والوووذي  هو ي وووغقوووال 
 ".هو في الغالب  اريخ الغباء -الأمر

ول وون بووالرغم موون  وول الوقووت الووذي  مضوويه فووي 

ال ظوور لأخطوواء الماضووي، يبوودو أ  ووا  قوووم بوو فس 
 .الأخطاء مرة  لو الأخرى

أن يدرس ال اس بدل  بهلذلك فهو  غيير مرحب "

إ هوووا ليسوووت .  موووا وضّوووح" ذلووك مسووو قبل الوووذ اء

مون الوذ اء  هوو ي جالمرة الأولى ال ي يقل  فيهوا 

فووي السوو ة الماضووية، اج مووع هووو  اذايصووط اعي 

مسوووك ومئوووات مووون الخبوووراء علوووى   ابوووة  وإلوووون

رسوووالة مف وحوووة يطوووالبون الح وموووات أن  م وووع 

الذا ية ال ي ربما   قلب على البشر يوما  الاسلحة

 طووير الوذ اء : " وقد قوال أيضًوا فوي السواب . ما

ايصط اعي ال امل مم ن أن ي ون  هاية السلالة 

 ".البشرية
 
 
  

فووي محاضوورة الأربعوواء، اع وورف بأ ووه لازال قلقًووا 

طوور  جديوودة " و" الأسوولحة الذا يووة القويووة"موون 

والووووذي سووووي حق  " للقلووووة ليضووووطهدوا الأ ثريووووة
 .بالذ اء ايصط اعي

 ف ر في هوذه  انأ  ا باس طاع  ا  ايضاول  ه قال 

المواضووويع و  اقشوووها ا ن، فال   ولوجيوووا لوووديها 
 القدرة أن  فعل الخير أيضا

أن  حققوه  مايم نأن    بأ  لا س طيعإ  ا :"وقال 

ع ووووووودما   ضوووووووخم عقول وووووووا بواسوووووووطة الوووووووذ اء 
 " .ايصط اعي

ربمووا بووأدوات هووذه الثووورة ال   ولوجيووة الجديوودة، 

س  ون قادرين على ع وس بعوض الأضورار ال وي 

حدثت للعالم الطبيعي بواسطة الثورة الصو اعية، 

وبال أ يد سي ون الهدف في ال هاية القضاء على 
 .المرض والفقر

لمسوو قبل الووذ اء فووي  ليفرهووولملقوود حصوول مر ووز 

 هوووووووو ي ج، حيوووووووث يعمووووووول  امبريووووووودججامعووووووة 
مليون دولار أمري ي، أي ( )على  بروفيسورا

 م حووووة للقيووووام ( يووووورومليووووون  )مووووا يعووووادل 

بمشاريع بحثيوة  طوور القودرة المسو قبلية للوذ اء 

المخوواطر  الووىال طوور   مرعوواةايصووط اعي، مووع 

مسو وحى جزئيواً مون  ليفرهولمأن مر ز . بحرص

مر ووز دراسووات المخوواطر الوجوديووة فووي جامعوووة 
 The Center for the Study of امبريودج 

Existential Risk (CSER( 
الذي يعرض دورات  دريسية في مواضيع  خص 

البشرية من أجل معرفوة المشوا ل  وأ قراضف اء 
 .المس قبلية المح ملة س واجهها البشرية 

 
 
 
  

 ووووان مضوووومار عموووول مر ووووز دراسووووات المخوووواطر 

الوجودية ي ضمن دراسة مجموعوة مون المخواطر 

بي موووا مر وووز  -مثووول ال غيووور الم ووواخي والحووورب  -

الجديوود سوويبحث بال حديوود فووي المشووا ل  ليفرهووولم

ال ي يم ن أن  ظهر من ا لات ال ي  ف ور و و علم 
 .مثل البشر

ذ وواء ا لات سوووف ي ووون أحوود المواضوويع ال ووي "

 ميوووز قر  وووا، وال حوووديات فوووي الحووورص علوووى أن 

قوال "  س فيد من فرصها هي أشياء  واجهها معًا
 .برايسهو  ليفرهولممدير مر ز 

حاليّووا، علووى أيووة حووال، لقوود بوودأ ا بال وواد  ف وور "
 ".بال داعيات، جيدة أم سيئة

 طووير الوذ اء ايصوط اعي الووذي  جوجولموع بودء 

 إلوووونيسووو طيع أن يووو علم مووون ذا ر وووه الخاصوووة، 

مسوووك قلووو  مووون أن يصوووبح البشووور هوووم الأغبيووواء 

للوذ اء ايصوط اعي فوي " حيوا ات م زلية أليفة"

المس قبل، وأ ظمة الحاسوب حاليًا وال وي   وافس 

اخ بارات ذ اء طفول فوي الرابعوة مون العمور، هوي 

شوويء بال أ يوود يسوو ح  ال ف يوور فيووه عوواجلًا غيوور 
 .آجلًا 
حاسووومة "، أ هوووا قووود  صوووبحهوووو ي ج ماقوووالمثووول 

 ". لمس قبل حضار  ا وج س ا البشري
 
 
  

 رباب الحمدان :  رجمة       

 البدران  دعد:  دقي  علمي 

 فاضل عقيل:  دقي  لغوي 



 الباحثون العراقيون 

يون ايل  رو ية قادمة ، وَسَ جعل ا  الع 

 بَشر خارقين 

 أ ثر مِما  راه العين
  

مِليوون شَوخص حَوول العوالم ي عووا ون  حووالي 

إن العَديووود مِووون العلاجوووات  ومِووون إعاقوووة بَصوووري 

ال   ولوجيوووة فوووي َ طوووور م  وووذ فَ ووورة  وَايب  وووارات

الرؤيوة للأشوخاص  يِسو عادةطَويلة، العلاج العام 

الم صابين بِالعمىٰ هوَ مَوضوع هذا البحثا العوين 
 . ايل  رو ية

  
العووووووين ايل  رو يووووووة أو  ظووووووام شووووووب ة العووووووين 

َ عموول عَلووىٰ سَوود الفَوورا  بووينَ مَوودخل  ايصووط اعية

الضَووء للعوين وَالعصوب البَصوري، موا يوؤدي إلوىٰ 

إيصووال صووورة إلووىٰ الوودما    م  ووه  مِوون َ مييووز مووا 
 .يَراه 

إلووى ا ن، إدارة الأغذيووة والعقوواقير فووي الولايووات 

وَافقووت عَلووىٰ جِهوواز (  US IN FDA)الم حوودة 

Argus II  ٰمِوون شَور ة   وودعىSecond Sight ،

 اميرا م   املة لزِوج مِن ال ظارة  بِإس خداميَعمل  

الطبيووة وَزرعهووا عَلووىٰ سَووطح العَووين الووذي يَ صوول 
 Argus الوـ م سو خدموابِالعصب البَصري، حاليوا ً

II  طوووط قووادرون عَلووىٰ الَ مييووز بووينَ الظوولال وَالخ 

جِهاز آخر في َ طوور قوادم هووَ . للاش الالعريضة 
Melbourne's Diam7  العَوووين ايل  رو يوووة

بمووا يَ ووون قووادراً عَلووىٰ َ مييووز مَعووالم أو َ عبيوورات  ر 

لموواء وَراء  الوجووه وَقووراءة اللوحووات ال بيوورة، الع 

 .سريري يِخ بارهَذهِ ال ق ية ي  ظمون 
  

لا ( العووين ايل  رو يووة ) إن هَوذهِ ال ق يووة الجديودة 

َ س لم رؤية واضحة لدِرجوة م   املوة وَهويَ بَعيودة 

أيضوواً عَوون الرؤيووة المِثاليووة وَلَ وون ه  وواك َ طووورات 

 .م س مرة مِن الم م ن أن  وصل ا لهذهِ الدرجة
 
 
 
  

 مريم حيدر:  رجمة  
 علي فرج:  دقي  لغوي 

 

 

 

 

 

 

 
 الم س قبل ا لي

  
إضافة ! ع د إيجاد  ق ية  م   ا من اس لام رؤية واضحة ، ماذا بعد ذلك ؟

إلىٰ شفاء الم عاقين بَصرياً، العَين ايل  رو ية مِون الم م ون أن َ جعل وا بشور 

 .خارقين
مخ لفة والبشر ي م  هم رؤية فقط الطيوف  موجيةإنَ الضَوء يأ ي بِأطوال  

الم لو ة، إذا سمحت ل ا العَين ايل  رو ية برؤية الطيف  وَالاضواءالمرئي 

  امواإلوى موجوات أشوعة  الراديويوةال هرومغ اطيسي بِأ مله مِن المَوجوات 

 .فَسََ س طيع رؤية هالة الحَرارة وأ واع م حددة مِن الغازات
دران،    وَأيضاً مِن الم م ن أن َ سمح ل ا بِالرؤية خلال الج 

ومِن الم م ن أن  قورب وََ بعود مَودىٰ الرؤيوة فوي حَقل وا، وَ سوجيل موا  وراه، 

، هَوذهِ فواي الواي بِإس خداموََ ذلك عمل م زام ة  لقائية معَ شَب ة اي  ر ت 

  لها َ  ه ات، لَ ن لا أحد ي   ر بِأن هَذهِ ال   ولوجيا المب  رة   حول الخيال 

 .العلمي إلىٰ واقع
  

 رؤية للمس قبل
  
 

يون َ فو ح مَجموعوة مِون ال طبيقوات بمِجوالات م  عوددة، مِونَ الم م ون  هَذهِ الع 

دِراسة المي روبات أن   جرى بلا معدات، يم ن للج ود الَ شف عن الألغام 

بِدقووة فووي مجووال رؤيوو هم، وََ ووذلك مِوون الم م وون أن ي عووزز المراقبووة فووي آموون 
 .ال ي لا  هِاية لهَا ايح مالاتالمطارات، وَغيرها مِن 

مِن الم م ن أن يَس غر  الأمور عودة عقوود قَبول أن َ صول هَوذهِ ال ق يوة إلوىٰ  

لمواء سوويبقون  إسو عادة حودة الضووء بِصووورة م  املوة، إلوىٰ ذَلووك الحوين الع 
 .َ ظرهم عَلىٰ ما يجري مِن  طورات

 
 
 
  

  

الخيووووووووووووووال 

سووووووووويحمل ا 

دوموووواً إلووووى 

عوووالم غيوور 

. موجوووووودة 

ول ووووووووووووووووون 

بدو ووووه لوووون 

 وووذهب إلوووى 

 أي م ان 

 ساغان ارل 

 



 الباحثون العراقيون 

 الأس ان الحساسّة

 ووريم أو رشووفة موون  ا يووسمووذا   لووكهوول ي سووبب 

 القهوة الساخ ة آلماً في أس ا ك؟
الأسو ان أو   ظيفهوا بخيووط   فوري  لوكهل ي ولوّد 

ال  ظيف الخاصة شعوراً م زعجاً شوبيهاً بالصوعقة 
 بين الحين وا خر؟ 

 .إذا  ان الأمر  ذلك فــأ ت لديك أس ان حساسّة
 :ومن الأسباب الم ح ملة لذلك

 (.ال جاويف داخل السن) سوس الأس ان * 
 .أس ان م سورة* 
 .م  آ لة حَشوات* 
 .مرض اللثة* 
 .َ ـلف في مي ا الأس ان* 
 .جذر السن الم شوف•

فوووي الأسووو ان السوووليمة قموووة  المي وووا حموووي طبقوووة 

أس ا ك وهي الجزء الذي يعلو اللثة بي موا الجوزء 

الووذي ي ووون أسووفل اللثووة والووذي ي طلوو  عليووه أسووم 

يحمي جذر السن أما الجزء الوذي ي وون ( المَلاط)
 .أعلاه فهو العاج الجزئينأسفل 

 والمَوووولاط المي وووواي ووووون العوووواج أقوووول  ثافووووة موووون 

أ ابيوب أو ق ووات ) مجهريوةويح وي على أ ابيب 

 ( . مجوفة صغيرة
 والمَولاط للمي واع دما يفقد العواج الغولاف الوواقي 

فووووـأن هوووووذهِ الأ ابيوووووب سوووووف  سووووومح للحووووورارة 

والبووورودة، و وووذلك الأطعموووة الحامضوووة واللزجوووة 

بالوصووول إلووى الأعصوواب والخلايووا داخوول السوون، 

 وإ حسوووارهووذا وسي  شوووف للعوواج   يجوووة  قلووص 

اللثووووة وبال ووووالي سوووويؤدي ذلووووك إلووووى فوووورط فووووي 
 .الحساسية

ووور ،  ي م ووون م عالجوووة الأسووو ان الحساسّوووة بعووودة ط 

وي وقوووف  ووووع العووولاج علوووى المسوووبب الرئيسوووي 

 .للحساسية
 
 
  

  رار زي ي :  رجمة 

 رؤى العا ي.د:  دقي  علمي 

 سحر فوزي :  دقي  لغوي 

ووولام -  ووو م هوووذه الطريقوووة داخووول : الفلورايووود ه 

عيوووادة الطبيوووب دون جراحوووة ل  سووواعد علوووى 

 قويوووة مي وووا الأسووو ان وال قليووول مووون إيصوووال 

 .الأحاسيس وإ  قال

قود : السن أو اللصو  أوحشوة غليف ال اج  -

  سواعد هوذهِ العمليوة علوى  صوليح العيووب أو 

 .الذي يؤدي إلى الحساسية ال سوس

عمليووة إزالووة  ان اذ:  رقيووع اللثووة الجراحووي -

 سيج اللثة من الجذر قد يحمي الجوذر وي قلول 

 .الحساسية

إذا  ا ووووت الحساسووووية لووووديك : ق وووواة الجووووذر -

ولا ي م ووون  إ قطووواعشوووديدة ومسووو مرة بووودون 

ك طبيب ووك  اخوورىعلاجهووا بوسووائل  فقوود ي صووح 

 .بهذهِ الطريقة للقضاء على المش لة

إن صحة وسلامة الفم هي الحل الأمثول لم وع 

 . الألم ال ا ج عن حساسية الأس ان

عليك أن  س شير طبيبك إذا  ا ت لديك أية 

أسئلة عن   ل ما ي عل  بحساسية الأس ان أو 

   يفية الحفاظ على صحة فم ك بش ل يومي

. موم   ظ  



 الباحثون العراقيون 

لَِ زع الب  يريا  الم غ اطيس إس خدام

 الدمالمؤذية مِنَ 

 أمير سلام :  رجمة 

 فاضل عقيل:  دقي  علمي 

 علي فرج :  دقي  لغوي 

مِووونَ الحوووالات ( Sepsis)يَع بووور َ سووومم الووودم 

الخَطرة ال ي  ؤدي بِصاحبها إلىٰ المَوت، في 

َ ثيوور مِوونَ الأحيووان َ حوودث هَووذهِ الحالووة َ  يجووة 

الجِسووم وَالعوودوىٰ الب  يريووة الغازيووة  إسوو جابة

الم   شوورة فووي مَجوورىٰ الوودم، يَوو م عِوولاج هَووذهِ 

الم ضوووووووادات الحيويوووووووة  بِإسووووووو خدامالحالوووووووة 
(Antibiotic) ا ن يَعموووووول بوووووواحثون مِوووووون ،

وَمَعهد  إمباجامعة هارفارد، مجموعة أبحاث 

فَ وصوولوا إلووىٰ طَريقووة أفضوول  مير وولأدولووف 

جَووهر أسولوب العولاج هووَ . لعِلاج َ سمم الودم

حَيووووث  قووووام البوووواحثون بَِ غليووووف . الم غ وووواطيس

ال ووي َ وور بط مووعَ الأ ووواع )الأجسووام الم ضووادة 

بجِزيئووات الحَديوود ثوومَ ( الخَطوورة مِوون الب  يريووا

 بِ  بريوواوَضووعوها فووي مَحلووول يَح وووي عَلووىٰ 

الأجسوام  إر بطوتبعودَ أن . م سببة لَِ سمم الودم

الم ضادة معَ البِ  يريا بشَِ ل  امل، َ وم َ مريور 

المَحلووول مِوون خِوولال آلووة َ صووفية َ حوووي عَلووىٰ 

م غ اطيس، يَقوم الم غ اطيس بسِوحب الأجسوام 

الم ضووووادة الم غلفووووة بِالحديوووود مووووعَ البِ  يريووووا 

إلوووىٰ خوووارج المَحلوووول فَي صوووبح  بهِووواالم  صووولة 

جَوووهر  .المَحلووول َ ظيووف خووالي مِوونَ الب  يريووا

حَيوووث  قوووام . أسووولوب العووولاج هووووَ الم غ ووواطيس

ال وووي )البووواحثون بَِ غليوووف الأجسوووام الم ضوووادة 

( َ ووور بط موووعَ الأ وووواع الخَطووورة مِووون الب  يريوووا
 بجِزيئات الحَديد ثمَ 

 

 بِ  بريواوَضوعوها فوي مَحلوول يَح ووي عَلوىٰ 

 إر بطوووووتبعووووودَ أن . م سوووووببة لَِ سووووومم الووووودم

الأجسام الم ضادة معَ البِ  يريا بشَِ ل  امل، 

َ ووم َ مريوور المَحلووول مِوون خِوولال آلووة َ صووفية 

َ حوووي عَلووىٰ م غ وواطيس، يَقوووم الم غ وواطيس 

بسِووحب الأجسووام الم ضووادة الم غلفووة بِالحديوود 

إلوووىٰ خووووارج  بهِوووواموووعَ البِ  يريووووا الم  صووولة 

المَحلول فَي صبح المَحلول َ ظيوف خوالي مِونَ 

لسِوووء الحَووظ، الأجسووام الم ضووادة  .الب  يريووا

ال ي لوَدي ا َ َ فاعول فَقوط موعَ َ ووع واحود مِون 

الب  يريووا لوِوذلكَ سَوووفَ َ ح وواج إلووىٰ  ِ رارهووا 

إذا  ان َ سومم الودم َ و ج مِون أ ثور مِون َ ووع 

وَمووعَ ذَلووك، فَالبوواحثين . واحوود مِوون الب  يريووا

فووي جامعووة هارفووارد يَعملووون عَلووىٰ َ صوو يع 

أجسام م ضادة ي م  هوا أن َ ورَ بط موعَ أغلوب 

أ واع الب  يريوا الم سوببة لَِ سومم الودم، فَفوي 

ال هِايووووة قَوووود َ  ووووون جَلسووووة عوووولاج  افيووووة 
 .لَِ خليصك مِن َ سمم الدم

 

 هل تعلم



 الباحثون العراقيون 

ي م ن أن   ا ويةلقاح جديد بجسيمات 
 مليون شخص ي  قذ 

 آيات  اظم:  رجمة 

 فرح علي :  دقي  لغوي 

( PLOSبلووووس ) شووورت دراسوووة فوووي مجلوووة 

بخصووووووص الأموووووراض المداريوووووة المهملوووووة 

 فاصوويل عوون  جوواح فريوو  موون البوواحثين فووي 
 University ofجامعوووووة  ارولي وووووا )

Carolina ) ب لقوووويح فووووأر بلقوووواح موووون  وووووع

أو  ما ي سومى " dengue" لفايروسمصلي 

مى الض ك  بفايروس  .ح 
وهووذا يحقوو  اح ماليووة أن ي ووون هووذا اللقوواح 

مليوون حالوة فووي  350مسواعدًا للقضواء علووى
 .دولة من جميع أ حاء العالم  أ ثر من 

هوووذا اللقووواح يخ لوووف عووون جميوووع المحووواولات 

 الفوووووووايروسالسوووووووابقة المسووووووو خدمة ضووووووود 
لأ وووووه  وببسووووواطة ي ميوووووز " dengue"الحووووي

باسوووووووو خدام  ق يووووووووة .  ا ويووووووووةبخصوووووووائص 

الاس  ساخ الم ماثل للجسيمات في قالب غير 

 Stefan مي وووزسووو يفان )البووواحثين ، رطوووب
Metz ) ،( يوانشوومان  Shaomin Tian )

، ( Aravinda de Silva سوووويلفا دي)، 

 Joeجووو )و( Chris Luft ووريس لوفوووت)
DeSimon ) صووووووومموا مخ لوووووووف الأشووووووو ال

  راوح بين  ال ا ويةوالأحجام من الجسيمات 
 ×  إلوووووووى   وووووووا وم ر ×  ) 

 ( . ا وم ر
، (DENV2-Eالبوورو ين )ثووم  ووم دمجهووا مووع 

وهووووو بوووورو ين رئيسووووي موووون حمووووى الضوووو ك 
(dengue ) المصلي . 

واحوود وثلاثووين فووأرًا  ووم  حصووي ها م اعيًووا أمووا 
 soluble)عوووون طريوووو  حقوووون مسوووويطرة 

DENV2-E proteins ) أو بواحدة من 

م  وووررة لمراقبوووة   ا ويوووةخمسوووة لقاحوووات 

عي وووات الووودم،  خووواع ، الاسوو جابة الم اعيوووة

العظوووم والعقووود اللمفاويوووة ال وووي أ خوووذت مووون 

الفئوووران المحصووو ة أربوووع مووورات مووون أخووور 
 .اعطيتجرع ين 

أظهوووورت ال  ووووائج أن ال لقوووويح بالجسوووويمات 

 .اقوىم اعية  أس جاباتي عطي  ال ا وية
ول وون هووذا الفيووروس الخطوور موون الصووعب 

أربع سولالات مميوزة  لأم لا هال طعيم ضده  
. 

و ا ووووت المحوووواولات السووووابقة للقوووواح ضوووود 

 غير م جدية ضد السلالات الأربع الفايروس
 ا خوورىوموون الم م وون أن  جعوول السوولالات 

 ..!أ ثر مقاومة 
قوووال البووواحثون موووع المزيووود مووون الدراسوووات 

 ال ا ويووةيم وون أن  طووور  فووس الجسوويمات 

 .ل ل من السلالات الأربعة للفيروس
هوذه الدراسوة ي م ون أن ، وعلاوة علوى ذلوك

  ووون فعالووة ضوود الأمووراض الأخوورى ال ووي 

 .   قل عن طري  البعوض

، أهوم شوويء هوو ألا   وقووف عون ال سوواؤل 

  .فالفضووول يحموول مسووببات وجوووده معووه 

 

 ألبرت أي ش اين                           



 الباحثون العراقيون 

 فعله للحمايةيجب  مالذي
 اللثةمن أمراض  

 هدى  امل :  رجمة 

 رؤى العا ي.د:  دقي  لغوي 

 (  ك)  عزيزي د  ور
 امراضحول  اس ا يطبيب  ماي صح ي ثيرا 

اللثة بوصفها  مثل مش لة  بيورة، وان  ا وت 
 .عَليََّ فعله للوقاية م ها مالذي ذلك 

ا ووه موون  اذقلقووك  ا فهووم ا وواعزيووزي القووارئ 

لَثَّ  ووكَ قوود   سَووباب  مشوواِ لَ  انالصووعب  صوودي  
 .خطيرةً في ال لى وال بد والقلب والدما 

 الامووووراض انطبيبووووك علووووى حوووو  حيووووث  ان

اللثوة  بوامراض ايضواالضرسية وال ي  عورف 

فقوووودان  الووووىالضرسووووية  ووووؤدي  الوووودواعم او

 افواه وووابال سوووبة للبوووالغين ذلوووك أن  الاسووو ان
 . حوي على شب ة معقدة من الب  ريا

فع وودما   وووازن جميووع الم و ووات  عموول اللثووة 

الب  يريووةا ل وون  الامووراضعلووى الحمايووة موون 

 للاموووراضع ووود  ووودمير هوووذا ال ووووازن  سووومح 

الب  ريوووا بغزوهوووا وبال وووالي  حووودث ال هابوووات 
 .وي لف  سيج اللثة

اللثة مون شوخص  خور  امراضهذا و خ لف 

 سوووووبب احمووووورارا  الاشوووووخاصفع ووووود بعوووووض 

 الاخووورالووبعض  امووواوا  فاخووا وال هابوووا للثووة، 

و خوووور ب َ اهووووا  اسوووو ا هم وووودمير  الووووىف ووووؤدي 

وبووالرغم موون هووذا . الاسوو انوبال ووالي خسووارة 

السووووبب الرئيسووووي وراء  حووووذير  ان الا لووووه 

طبيبوك علووى ضوورورة الحفوواظ عوول لث ووك لوويس 

 الاسوو انومشووا ل  امووراض و هووا سووببا فووي 

الووذين يعووا ون موون  الاشووخاص ان الاوحسووب 

عرضوة لمخواطر ايصوابة  ا ثوراللثوة  امراض

بأمراض القلب، والس ري، وأمراض الجهاز 

ال  فسوي المزم ووة، ومخوواطر الحموول وال شوووه 

 ا وت  اذاموا  الانبش ل قواطع ح وى  ولا عرف
 اللثة سببا للمشا ل الصحية امراض

  

ال هواب اللثوة  انل ن الاح مال الووارد هوو 

  وووين جسوويمات مؤذيووة   وورك  الووىيووؤدي 

اللثة و  جوه  حوو مجورى الودم فوي الجسوم 

 .هذا من  احية
قود ي وون ه واك ار بواط  اخورىومن  احية 

بووووواقي  واموووووراضاللثوووووة  اموووووراضبوووووين 

وال ووي  ووم  فسوويرها بعوودة طوور   الاعضوواء

الووذين  الاشووخاص انفعلووى سووبيل المثووال 

يعا ون من مشا ل صوحية مزم وة يصوعب 

علوويهم الحفوواظ والع ايووة بأسوو ا هم ولثوو هم 
 .على حد سواء

العمول فوي  ولا  ام ا يوةالجيدة هي  الاخبار

اللثوووة  اموووراضالطوووريق ين وهوووي معالجوووة 

 الاصوابةب جاح وال ي قد  قلل من مخواطر 

المر بطوووووة باللثوووووة  الاخووووورى بوووووالامراض

 .  والع س صحيح

 

أفضل الطر  ل قليل من مخاطر ايصابة 

 :  بإمراض اللثة 

 
 .غسل و  ظيف الأس ان _ 

 غسل الأس ان مر ين يوميا على 
 .الأقل و  ظيفها بخيط الأس ان قبل ال وم

 .عدم ال دخين_  

من  ا ثرالذين يدخ ون  الاشخاص ان

عرضة  ا ثريوميا هم  س ائر صف علبة 

الضرسية بمعدل ثلاثة  بالامراض للاصابة

 .من غير المدخ ين اضعاف
 .الصحية الاغذية  اول  

 
 

 

الغذاء المليء بالخضروات، والزيوت ال با ية،  ان

، وزيووت السوومك، والاليووافوالفوا ووه، والم سوورات 

ال ووي  صوويب اللثووة،  الا هابوواتيسوواهم فووي محاربووة 

 .الجسم ا حاءو ذلك الال هابات في جميع 
 للاسووووووو انالحصوووووووول علوووووووى فحوووووووص دوري .  

 و  ظيفها

الب  ريوا المسو  رة  ازالوة الاسو انبإم ان طبيب  اذ

 .لل سوس الاولىو شخيص العلامات 
الحصوووول علوووى العووولاج فوووي المراحووول الأولوووى . 

 لال هاب اللثة

وا ووودفاع  القووويحال وووورم و زيوووف اللثوووة و جموووع  ان

العلامووات المعروفووة  ا ثوورهووي  الاسوو اناللثووة علووى 

ال غييوووورات الغيوووور  الووووى اضووووافةلأمووووراض اللثووووة، 

وعودم  الاسو انملحوظوة مثول ا سواع المسوافة بوين 

بوذات الوضوعية ال وي اع ود ا  الاسو ان ثبيت  قوويم 

 .عليها سابقا



 الباحثون العراقيون 

فضاء  جديدة بين  قاعدة  

القمر في  والأرض 
أعوام   الـغضون 

 القادمة

 مي ا فيصل :  رجمة 

 فاضل عقيل:  دقي  علمي 

 محمد عبد ال اظم:  دقي  لغوي 

صورحت و الوة  الفضواءِ الأوربيوة أَ هوا   خطِوط 

القموور  وبووين الأرضِ  إسوو يطا يةلبِ وواء ب ووؤرة 

  ووون قاعوودةً لعمليووات  انوال ووي موون شووأ ها 

روادِ الفضووواء و وووذلك  سوووهيلِ الم همووواتِ إلوووى 
 ..في ال ظامِ الشمسي اخرم ان   اي اوالقمر 

هذه البؤرة ي م ون أن   صوبحَ  انو هم يدعون 
ال ووي ( iss)لمحطووةِ الفضواءَ الدوليووة ( خليفوةً )

 مِنَ المم ونِ الاسو غ اء  ع هوا فوي عوام 

. 
و الووووة  الفضوووواءِ الأوربيووووة  ف  وووور بووووأن هووووذه 

المحطوووة الفضوووائية الجديووودة ي م ووون أن   وووون 
 .جاهزة في غ ضون عقد  من الزمن 

مودير الورحلات البشورية "  بوار ريقول ديفيد 

فوي و الوةِ الفضواءِ  الروبو يوةوالاس  شافات 
 " : الاوربية

محطووة الفضوواء .. عامووا موون الخدمووة بعوود 

 .الدولية  ق رب من  هاية حيا ها الوظيفية 
موقووع بشووري فووي م ووان ي ميووز  اقامووة" وأن 

والقموور م واز ووة  الارضبووأن الجاذبيووة بووين 

 "الفضاء  الىيع بر   قطة أد  في الوصول 

أيضا أن الموقع المق رح للقاعدة  بار ريقول  

ي عطيهوووا ميوووزةً أفضووول علوووى محطوووةِ الفضووواء 

 باشوووو ال  الدوليووووة الحاليووووة ، حيووووث  س سوووومح 

 وذلك  قطوة  وجديدة من الدراسات ِالفضوائية 
 .القمر  الى الأ سانأفضل لوصول 

سووف  ا هوا الاوروبيوةو  قول و الة  الفضاءِ 

 عقد مؤ مراً حوول هوذه الخطوة الطموحوة فوي 

/ وقووووت  لاحوووو  موووون هووووذا العووووام فووووي لوووووزان

 .سويسرا
 هل س شارك بريطا يا أم لا ؟

رائد الفضاء البريطا ي الذي عاد مؤخراً مون 

وودة سوو ة  رحل ووه الفضووائية ال ووي اسوو مرت لم 

 انيع قووووود  وأشوووووهر ، يووووودعم هوووووذه الف ووووورة 
 .  شارك في ذلك  انبريطا يا يجب 

علووووى أي حووووال فووووان الوووودور الووووذي سوووو لعبه  

،  بووووهلا يم وووون  الجووووزمَ ( إن وجوووود)بريطا يووووا 

أن الأخيوووورة قووووررت الخووووروج موووون  بأع بووووار

 .الاوروبياي حاد 

لوَوووووم ألووووووِ  ” 

أبووووداً إ سووووا اً 

جوووواهلاً إلووووىٰ 

حووود إ وووي لوووم 

أسووووووو طع أن 

أ علوووووم م وووووه  

 .“شيئاً 
 جاليليو جاليلي



 الباحثون العراقيون 

  حدى قوا ين آي ش اين في فرضية جديدة 

 ي م اخ بارها قريبًاالفيزياء قد 

 حسن الحداد:  رجمة 

 فرح علي :  دقي  علمي 

 هل سرعة الضوء حقًا ثاب ة؟
 

 بووـسوورعة الضوووء فووي الفوورا  أو  مووا  رمووز لهووا 
"C" هوووو الثابوووت الأ ثووور  وووداولًا فوووي الأوسووواط ،

ووفقًوووووا لل ظريوووووة ال سوووووبية العاموووووة . الفيزيائيوووووة

 ي ش اين فإن الجاذبية    قل ب فس م عدل سورعة 
 .الضوء

ول وووون اق رحووووت الدراسووووات الجديوووودة أن سوووورعة 

فوي الواقوع أن الضووء ، الضوء لم   ن ثاب ة دومًا

 ووان قوود فوواَ  سوورعة الجاذبيووة فووي مراحوول ال ووون 
 .المب رة

وهووذهِ الفرضوويات الجديوودة قوود   ووون حوولًا لأعظووم 

المشا ل ال ي  واجه ا في الفيزياء، وعلوى ع وس 

بووواقي الفرضووويات الأخووورى هوووذه المووورة بإم ا  وووا 

اخ بووار هووذهِ الفرضووية وسووي بين ل ووا فووي السوو ين 
 القادمة هل هذهِ الفرضية صحيحة أم لا؟

 ووي   وودرك أهميووة الفرضووية علي ووا معرفووة مووا هووو 

رَع الجاذبيوة والضووء؟ هوذا اللغوز  سبب مقار ة س 

مون   ووّين ال وون والووذي  الاوائوليوأ ي مون الأيوام 
 "الاف معضلة " بي عرف 

  عامل مع واقع أن ال وون وصول " معضلة الأف "

قبول أن (  وازن حراريًا)إلى دراجة حرارة موحدة 

 بالفو و ووات م لووك جزيئووات الضوووء أو مووا ي عوورف 

. الوقووت ال ووافي للوصووول إلووى جميووع زوايووا ال ووون

لذا أن  ا ت سرعة الضووء فوي الفورا  ثاب وة م وذ 

بوودء ال ووون ف يووف اسوو طاع ال ووون أن يصوول إلووى 
 مرحلة ال وازن الحراري بهذهِ السرعة؟

 

عووادة مووا أ جيووب عوون هووذهِ المعضوولة بظوواهرة 

وال ووي  ق وورح إن ال وووّن قوود موور " ال ضووخم"

بمرحلووووة  بيوووورة جوووودًا موووون ال وسووووع سووووابقًا، 

اف ووورض ع ووودها إن الحووورارة  ا وووت مسووواوية 

لل ون ع دما  ان ال وون صوغير ومووجز، ولوم 

يضووطر الضوووء للسووفر بعيوودًا وموون ثووم  مووى 
 .ال ون بسرعة

حسوووً ا هوووذا الجوووواب م طقوووي إلوووى حووود معووويّن 

ول  ه  يبدو قابلًا لل ش يك حي ما  طورح سوؤال 

لموواذا بوودأ ال ضووخم موون الأصوول؟ ولوومَ  وقووف 
 ح ى؟

وهووول ه  ووواك سوووبل   ووويح ل وووا معرفوووة السوووبب؟ 
 .الجواب هو لا

أما ا ن علماء من المعهود ال  ودي للدراسوات 

فوووي ل ووودن قووودموا فرضوووية  إمبووولوجامعوووة 

جديدة وهي أن الضوء  وان ي  قول أسورع مون 

 الأ  ليووووزيويقووووول  ا ووووب العلوووووم . الجاذبيووووة

والحاصول علووى شووهادة الود  وراه فووي فيزيوواء 
بشوو ل عووام أذا ( : Michael Brooks)ال وم 

أسوورع ( الفو و ووات)سووافرت جزيئووات الضوووء 

من الجاذبية بعد الا فجوار العظويم هوذا سوي يح 

الوصوول إلوى ب عود  واف  فوي ال وون  للفو و ات

إلوى ا ن هوذهِ . قبل أن ي وازن ال وون حراريًوا

مجرد فرضية ول ن المبهج في الأمور أن هوذهِ 
 ول ن  يف؟، الفرضية من المم ن اخ بارها

 أذا  ا ت الفرضيات صحيحة فسي ون بإم ا  ا

 

 اي فجووار قفووي آثووار معي ووة م بقيووة فووي ايشووعاع ال ووا ج موون 
 .العظيم

العمل بش ل موجز هوي حسواب قيموة معي وة   ودعى  اس را يجية

الأوليوووة  ال موجووواتوال وووي  صوووف  ثافوووة " المؤشووور الطيفوووي"

العلميووة  للاغووراضلل ووون عوون طريوو  قموور صوو اعي مخصووص 
 وال وي سو  ون قيم هوا الثاب وة " بلا وكقمر "يدعى 

 .فيما إذا  ا ت فرضي هم صحيحة
 ماذا إن لم   واف  القيمة ؟

البر غووالي وأسوو اذ فووي  ال و يوواتعووالم (  Magueijo)ي جيووب 

هووذا سووي ون : فووي ل وودن إمبوولالفيزيوواء ال ظريووة فووي جامعووة 
 .رائعًا، حي ها لن  ضطر لل ف ير بهذهِ ال ظريات مجددًا

ول وون أذا  وافقووت الأرقووام سووي ون لهووا  ووأثير  بيوور علووى فهم ووا 
 .للفيزياء

حاليًا ه الوك فجووة  بيورة بوين آليوة عمول ال وون علوى المؤشور 

، وآليوووة عمووول ال وووون علوووى  طوووا  (الفيزيووواء ال ميّوووة)ال موووي 

والفيزيوائيون يبحثوون عون (. ال سوبية العاموة)المؤشر المرئي 

 ب ظريوووة مووون المم ووون أن  ووودمج المؤشووورين أو  موووا   عووورف 
 " ظرية الجاذبية ال ميّة"

ما  ا ت هذهِ الفرضية صحيحة فإ ه  من المم ون أن  ملو   واذا

هوذهِ الفجوووة ال بيوورة وإضووافة قيمووة  بيوورة موون فهم ووا للحظووات 
 .من   وّن ال ون الاولى

لدي ا  موذج عن ال ون الذي يح ضن ف رة إ ه  لا بد من وجود 
 . فيزياء جديدة ع د  قطة معي ة

إ هووا معقوودة  مووا هووو واضووح ول وون  ع قوود فووي  هايووة المطوواف 

عون هوذا ال ووع  ال موميوة الثقالوةسي ون ه واك وسويلة يبولا  
 .ال و ياتمن علم 



 الباحثون العراقيون 

  يفية  علم الأطفال للغ هم؟ هل لديك ف رة عن 

 زلفى علي :  رجمة 

 فرح علي:  دقي  علمي 

ع دما  قورأ مون السوهل علي وا جودًا أن  قوول بال فصويل 

ال لموووات الفرديوووة لأن فوووي اللغوووة الم  وبوووة مسوووافات 

  س خدم لفصل  ول  لموة عون ال لموة ال وي  ليهوا ول ون 

هوووذا لا ي طبووو  علوووى اللغوووة المسوووموعةا فوووال لام هوووو 

مجرى الصوت أي أن الم لقي هو من  قع على عا قهِ 
 . مهمة فصل ال لمات ليفهم ما ي حدث ع ه  الم  لم

هوذهِ المهمووة ليسووت بالمهموة الصووعبة علووى الأشووخاص 

ول وون .. البووالغين الووذين اع ووادوا علووى  لمووات لغووا هم 

ماذا عن الأطفوال الوذين لا يمل وون  جربوة لغويوة بعود؟ 

أو  يف يس طيع الأطفوال القيوام بعمليوة فصول ال لموات 
 الفردية ال ي يسمعو ها  ل يوم وفي  ل م ان؟ 

 باحووث مهوو م بوو علم اللغووة المب وور، أ ووا مووذهول ب يفيووة 

اس طاعة الأطفال على ا  ساب المعلومات من لغا هم، 

و يووووووف يسوووووو طيع الأبوووووووين ومقوووووودمي الرعايووووووة أن 

يسوواعدوهم فووي هووذهِ المهمووة يبوودأ الأطفووال بوو علم اللغووة 

لوويس مووون خووولال الاسوو ماع لل لموووات المفوووردة فحسوووب 

ول وون موون خوولال إيقوواع و ر يوول مجوورى ال وولام و ووذلك 

 .المقاطع اللغوية صخوبةإيقاع ومدى 
الأبوان في بعض الأحيان يبوالغون فوي هوذهِ المميوزات 

اللغويووة ع وودما ي حوودثون مووع أطفووالهم حووديثي الووولادة 

ول ن في حقيقة الأمر هذا أمر مهم فوي ال علويم المب ور 
 ح ى قبل أن يولد الطفل مشروع  علم اللغة يبدأ . للغة 

فووي الثلووث الثالووث موون ف وورة الحموول ع وودما   مووو أذن 

أ مواط  ر يول  ولام الأم ي  قول  ان اذالطفل بشو ل  وافي 

عبور سوووائل الورحم، مثوول ف ورة الاسوو ماع إلوى شووخص 

يو  لم داخول حووض للسووباحة حيوث مون الصوعب  مييووز 
 .ال لمات المفردة

ول وون اييقووواع وال ر يووول ي ووون واضوووح جووودًا وبمووورور 

الوقت ع دما يولد الطفل عوادة يفضول لغوة الأم وخولال 

هذهِ المرحلة الطفل ي وون قوادر علوى  حديود اللغوة مون 
 خلال أ ماط ال ر يل

وعلووى سووبيل المثووال الم حوودثون الووروس والفر سوويون 

يضوووعون  شوووديدهم فوووي ال ووولام بم ووواط  مخ لفوووة فوووي 

ال لموووات والجمووول، لوووذالك فوووان إيقووواع هوووا ين اللغ وووين 

 .مخ لف عن بعضهما البعض
وإلى عمر الأربعوة أعووام يبودأ الأطفوال باسو خدام هوذه 

المعلومات ل مييز لغ هم الأم عن اللغوات الأخورى غيور 
 .المألوفة

وهذا يع وي أن الأطفوال الرضوع لوديهم الاسو عداد لو علم 

لغووو هم ال وووي  حووويط بهوووم، و وووذلك لوووديهم اه موووام ا بووور 

بلغوو هم الأم وع وودما يبوودأ الطفوول برسووم اه مامووه  بلغ ووهِ 
 .. ب علم مميزات وأ ماط لغ هِ أيضًا إيضًاالأم يبدأ 

موووا يبووودو ل وووا اليووووم غيووور ” 

قابووووول لل صوووووور، سَي صوووووبح 

يوماً من وجهة  ظر أوسوع، 

 .“بالغ البساطة وال  اس  

 بلا كما س 



 الباحثون العراقيون 

 الص ع  يم ن أن   موا مع الم لقي  المخ برية الأوعية الدموية

 أسماء العبيدي:  رجمة 

 سحر فوزي :  دقي  لغوي 

" وجوودت  دراسووة  رائوودة جديوودة  فووي 

حيوووث قوووام قسوووم "  مي يسوووو اجامعوووة 

اله دسوووة الطبيوووة  الحيويوووة بوووـزراعة  

فوي حَمولان  إصوط اعيةأوعية  دموية 

شوووووابة ووجووووودوا أن هوووووذهِ الأوعيووووووة 

قوووادرة علوووى ال موووو فوووي  الأصوووط اعية

الحَملان الم لقية ، وإذا  وم  أ يود هوذهِ 

العمليوووة فوووي البشووور فوووـإ ه  لووون   وووون 

ه وووواك حاجووووة إلووووى بعووووض العمليووووات 

الجراحيوووة الم  وووررة لوووبعض الأطفوووال 

الووذين ي عووا ون موون عيوووب خٌلقيووة فووي 

 .القلب 

 إيقاظ ال ائم بع ف : احذر
 !قد يؤدي إلى الوفاة     

في دراسة أجراها عدد من الأطباء على عدد مون الم طووعين 

جسم اي سان يفرز مادة أثيرية : وعلى ف رات طويلة وجد أن

أ ها  خرج  اذأث اء ال وم وهذه المادة لا يم ن رؤي ها بالعينا 

من مسامات الجسم أث اء  ووم اي سوان، وع ود الاسو يقاظ مون 

ال وم  عود هذه المادة عون طريو  المسوامات مورة أخورى إلوى 

بهووودوء عوووادت الموووادة  الاسووويقاظالجسوووم ،فوووإذا  موووت عمليوووة 

الأثيرية بهودوء دون إزعواج و  وون الأعصواب هادئوة ومثلهوا 

 .ال فسية

أمووا إذا اسوو يقظ ال ووائم علووى صووراخ أو صوووت مووزعج  وودخل 

الجسوم قود  فوىالمادة بسورعة مفاجئوة مموا يسوبب اضوطرابات 

 .الحال فىالوفاة  الى ؤدى 

 أسماء العبيدي: إعداد 

 رؤى العا ي.د:  دقي  لغوي 



 الباحثون العراقيون 

لا ي حبون هل  ساءلت يومًا لماذا بعض ال اس 

 الموسيقى؟

 سرى حيدر:  رجمة 

 فرح علي:  دقي  علمي 

الموسويقى لووديها القودرة علووى أن  جعل ووا  صوبح أفضوول مِمَووا 

 حن عليوه ،ل ون فوي بعوض ال واس لا ي وون لهوا  وأثير علوى 

لا لأن هووؤلاء الأفووراد يف قوورون إلووى الووروح ول وون . ايطوولا 

ا عودام ال لوذذ "بحسب  جوارب موؤلفي دراسوة جديودة   ودعى 

هوووذا يع وووي أن أدمغووو هم لا   وووأثر بالموسووويقى " الموسووويقي
شخصًوا لوديهم ا عوودام  عون طريو  مسوح أدمغوة . ببسواطة

ال لووذذ الموسوويقي ومقار  هووا مووع أولئووك الووذين لا يواجهووون 

 م ن الباحثون من معرفة أن ال شاط ، هذهِ الظاهرة الغريبة

العصووبي يخ لووف بووين المجموووع ين، وهووو مووا يفسوور لموواذا 

باسوو خدام ال صوووير ..بعووض ال وواس لا ي ووأثرون بالموسوويقى
وجود الفريو  أ وه   ، (fMRI)بوالر ين المغ اطيسوي الووظيفي

ا عوووودام ال لوووووذذ "ع وووود اسوووو ماع المجموعووووة ال ووووي لووووديها 

إلوووى الموسووويقى فوووأن مسووو ويات ال شووواط فوووي " الموسووويقي
  ون اقل  (NAcc)م طقة الدما  ال ي   دعى ال واة الم  ئة 

وبووال ظر . مقار ووة بال وواس الووذين لا يعووا ون موون هووذهِ الحالووة
في الودما ، هوذا  الاثابةهو جزء من دائرة  (NAcc)إلى أن 

يفسوووور لموووواذا  ووووادرًا مووووا يبوووو هج هووووؤلاء ال وووواس بصوووووت 

أظهوووورت المواضوووويع الخاصووووة با عوووودام ال لووووذذ . الموسووويقى

الموسيقي ا صال اقل ب ثير على طوول هوذا المسوار مقار وة 

بالمواضيع الخاصة بردود الفعل الطبيعيوة  حوو الموسويقى، 

شخصًووووا  15ثووووم أظهوووورت مجموعووووة أخوووورى    ووووون موووون 

حساسية حادة للغاية  جاه الموسويقى ولووحظ ا صوال عوالي 

 . .والقشرة السمعية البطي يبين المخطط 

الوط يووة للعلوووم،  الا اديميووةفووي الدوريووة  ابحوواثهم  شوورت 

ا عدام ال لذذ الموسيقي قد ي راف  مع " و  ب الباحثون أن 

ا خفاض في ال فاعل بين القشرة السمعية والشب ة الم افأة 

 حت القشرية، مِمَا يدل على الدور المحووري لهوذا ال فاعول 
 ". في ال م ع الموسيقي 

أ ثر إلهاماً من جميع الحِ م 

 .والفلسفة

  
 بي هوفن 

 الموسيقى



 الباحثون العراقيون 

 فسه  الجينالذي يوقف السرطان هو  الجين

 عن حياة ال ائ ات م عددة الخلايا المسؤول

 فاطمة عبد ال اظم:  رجمة 

 فرح علي:  دقي  علمي 

   سوووواسجامعووووة ولايووووة )لقوووود وجوووود علموووواء الأحيوووواء فووووي 

Kansas State Universit )،  الوحيوود الووذي  الجووينأن

عوون  المسووؤولهووو  (retinoblastoma)ي وودعى بالشووب ي 

 . طور ال ائ ات وحيدة الخلية إلى  ائ ات م عددة الخلايا

 فسووووه  هووووو المسووووبب لموووورض  الجووووينوموووون المعووووروف أن 

السرطان ويلعب أيضًا دور رئيسي في  طور حياة ال ائ وات 

ولا  جووده  فقووط  جووين أساسووي لل ائ ووات " م عووددة الخلايووا 

م عددة الخلايا، فقد ا ضح أ ه   ابح للأورام ومن السهل أن 

  طوور ال ائ ووات م عووددة الخلايووا أ ثوور مِمَووا  ووان م وقعًووا موون 

 " .خلاله 
دورا أساسويا فوي   واثر الخلايوا مون  RB الجوينويلعوب هوذا 

 . خلال   ظيم دورة حياة الخلية 
بووأن السوورطان يحوودث قبوول بوودأ  (Olsonولسووون )وأضوواف 

 . DNA العملية اس  ساخ 
وفيما ي علو  بودورة حيواة الخليوة و طوور السورطان، ع ودما 

يعموول  RB الووـويع قوود أن . هووو المسووبب  الجوويني ووون هووذا 

فلون ي وون  الم وابحفوي سويار ك فع ودما  خ ول  الم ابحعمل 

 ها شوناريوك )وأضواف ". ه اك أي طريقة ييقاف السيارة 
Eric Hanschen)  جامعوووة )وهوووو طالوووب د  ووووراه فوووي

وباحوث مشوارك بوأن  (University of Arizonaأريزو وا 

 . عدد الخلايا  طور عدة مرات وبش ل مس قل 

 

 

 ووان موون المعووروف أن ال با ووات والحيوا ووات والفطريووات " 

 طوورت بشو ل مسوو قل،  وذلك الطحالووب الحموراء والخضووراء 

والطحالب الب ية والب  ريا، وهذهِ العملية حدثت مرات عديدة 

. " 
 للأه موام ا ت مثيورة  RBالشب ي  الجينال  يجة ال ي وجدت 

 شوارك موع العديود مون مجواميع م عوددة  الجينلأن مسار هذا 

الخلايا المس قلة ال ي  م فصلها مون قبول مئوات الملايوين مون 

طحلووووب م عوووودد الخلايووووا )وقوووود قووووارن البوووواحثون . السوووو ين 

Gonium pectoral alga )  وحيود  ال لاميودومو اسموع

  (Chlamydomonas reinhardtii)الـالخلية 
علووى  الطحلبووينالشووب ي ي واجوود فووي  وولا  الجووينفوجوودوا أن 

 الجوينالرغم من اخو لاف  را يبهموا الصوغيرة وع ودما أدخول 
أصوبح  ال لاميودومو اسإلوى  gonium الجي ومالـشب ي من 

 الجي ووووميعووود " وأضووواف ولسوووون . الأخيووور م عووودد الخلايوووا 

الخطوووة الأولووى فووي  طووور ال ائ ووات الحيووة المعقوودة م عووددة 

 " .الخلايا  ال با ات والحيوا ات 

و مووا أن هووذهِ ال  ووائج قووادرة علووى مسوواعدة العلموواء فووي فهووم 

أصوووول السوووورطان ويم وووون أن  سوووواهم فووووي زيووووادة قوووودرا هم 

 .المس قبلية ييجاد طريقة لعلاجه 

 

 

 

 



 الباحثون العراقيون 

أ بر مَجرة في ال ون ( :   IC 1101)مَجرة 

 المَ ظور

 حسين مازن :  رجمة 

 علي فرج :  دقي  لغوي 

مليوون  يَبلوغ ق طرهوا .  بعد هذه المجرة مِليار سَ ة ضَوئية عَن مَجر  وا

قار  هوا .  جوم   رليون سَ ة ضوئية ، وَ   ل ها   عادل أ ثر مِن  عِ ودَ م 

أ بر حَجماً مِن مجرة درب ال با وة   IC 1101بمِجر  ا دَرب ال با ة، فَإن 
قَضووت أ ثوور  IC 1101موورة ، إن مجوورة   بوِوـموورة وأثقوول   بوِوـ

مرهووا بِ صووادمات مووعَ مَجوورات أخوورىٰ مِمووا جَعلهووا   صووبح بهِووذا الحَجووم  ع 

عَبر مِليارات الس ين، مَجرات بحِجم مَجرة دَرب ال با ة أو مَجورة .الهائل

َ  وودمج موووعَ بعضووها الوووبعض لِ  حووت وَ  شووو ل هَووذا العِمووولا   الأ دروميوودا

 ولد  جوم جَديدة بمِعودلات قليلوة جوداً فوي هَوذهِ المجورة .الضَخم في َ و  ا

بِسبب اف قادها للغاز والغبوار ال وو ي، َ ح ووي هَوذهِ المجورة فوي مر زهوا 

أسوووة ببوواقي المجوورات العملاقووة عَلووىٰ ثقووب أسووود  بيوور جووداً، وَلأن  بوور 

الثقب الأسود غالباً ما يَع مد عَلىٰ حَجم المَجرة ال ي َ ح ويه، فَإن الثقوب 

قَوود يَ ووون الثقووب الأسووود الأ بوور فووي هَووذا   IC 1101الأسووود فووي مجوورة 

 .ال ون
 

 



 الباحثون العراقيون 

 أيهما أ ثر ضررا السجائر أم ال ر يلة ؟

 عبد الس ار الم دلاوي:  رجمة 

 هدى  امل:  دقي  علمي 

 سحر فوزي :  دقي  لغوي 

يقولووون  اذوم و ا هموا  الأث وينسوؤال جيود لِ  قوارن بووين 

خووووان ال ر يلووووة يوووو م  صووووفي ه عوووون طريوووو  الموووواء  أن د 

 .الشيشهالموجود في 

 

 السجائر
 

هي لفات من أورا  ال بغ  ح وي علوى خلويط مون موواد 

 -القطران  - ال اربون أو سيد احادي) يميائية   ضمن 

اغلبهوا ( وال ي و ين  أمو يا - السيا يد - الفورمالديهايد

 .م سرط ةمواد 

 دخين السجائر مر بط ب ل من سورطان الرئوة الح جورة 

الفووم، وأمووراض القلووب، والسوو  ة الدماغيووة، وأمووراض 

الرئوووة، وأموووراض الأوعيوووة، ومشوووا ل م علقوووة بوووالولادة 

 . والأجهاض

 

 ال ر يلة 
 

هووو أ بوووب مووائي ي سوو خدم ل وودخين ال بووغ، الفحووم الحووار 

 .ي س خدم ل سخين ال بغ 

غالباً في ال ر يلة ي دخن ال بغ الم قوع في الماء فوي موا 

دخان ال ر يلة يح ووي  فوس الموواد ....  الشيشهيسمى 

ال يميائية الموجودة في ال بغ فوي السوجائر والم ضوم ة 

 ال وووووواربون أو سوووووويدأحووووووادي -معووووووادن  -القطووووووران ) 

، هووووذا و ميووووة ال بووووغ الووووذي ي وووودخن ( وال ارسووووي وجين

يح وووي  ي ووو ين بوو فس  ميووة ال ي ووو ين فووي  بال ر يلووة

 بوووووـشوووووديد  أر بووووواطالسووووويجارة الواحووووودة، والمر بطوووووة 

 - قووووص وزن الطفوووول الحووووديث الووووولادة  -السوووورطان )

وبسبب مشار ة ال ر يلة في الجلسوات ( أمراض القلب 

أمووراض  أ  شووارفووـأن ال ر يلووة  حموول خطوور  الأج ماعيووة

 . مثـل ال هاب ال بد الفيروسي

 

 ؟ الاخطرمن 
 

 شووور مر وووز السووويطرة علوووى الأموووراض أ هوووم 

دخووووان ال ر يلووووة سووووام مثوووول دخووووان  أ  شووووفوا

السوويجارةا لأ وووه  يح ووووي علوووى   فوووس الموووواد 

الموجووودة فووي السوويجارة، و ووذلك موون  احيووة 

وبموووا أن ال ر يلوووة   ووودخن .. درجوووة ال ي وووو ين 

لمودة أطوول فوـأن مودخ  ها يس  شو   ميوة أ بوور 

موووون الوووودخان بووووـالمقار ة مووووع حجووووم الوووودخان 

 . المس  ش  بـالسيجارة

وفووي دراسووة  شوور ها م ظمووة الصووحة العالميووة 
َ فَس (  -) أن مدخن السيجارة يس  ش  

 )بـالسيجارة الواحدة أي أ ه  يس  ش  من 

. دقووائ  (5-7)ل وور موون الوودخان خوولال (  -

 - )بي مووا موودخن ال ر يلووة يس  شوو  موون 

 .َ فَس و ل َ فَس ي عادل ل ر من الدخان( 

وول   -   عووادل موون   ر يلووةوهووذا يع ووي أن   

 .سيجارة  

 

الخيال سيحمل ا 

دوماً إلى عوالم 

. غيور موجووودة 

ول ن بدو ه لون 

 وووذهب إلوووى إي 

 م ان 

 ساغان ارل 



 الباحثون العراقيون 

 ؟ و يف ي شأ ؟  السَديمما هو 

 رائد خياطة :  رجمة 

  ور أحمد:  دقي  لغوي 

بووار  :السَووديم  هووو عبووارة عوون سووحابة    ووون موون غ 

 جوم أو َ قودم  إ فجار  يجة عدة ظروف   ون بالغالب 

حيووث    ووون ا ذو ألوووان رائعووة  والسَووديمعموور الوو جم 

بووار ال ووو ي ، بووـ سبة  موون الهيوودروجين والهليوووم والغ 
بوووووار % هليووووووم و% هيووووودروجين و%  غ 

 (  هو عبارة عن ع اصر ثقيلة ) و ي 

 

 : أ واع السَديم 
 

ي  وووون ع ووودما يشووويخ الووو جم : السَوووديم الَ وووو بي _ 

 هيليووموي حر   ل الهيدروجين وي حوول مر وزه  إلوى 

 . 
  حواداا يَلموع   يجوة  سَوديمهوو : شعاعي الاا السَديم _ 

الهيودروجين  ذراتمع البرو و ات ل  شأ  ل  رو اتالاا 

الأشعة فو  الب فسوجية مون  جوم   بعاثاا وي شأ   يجة 

 . ساخن على سحابة من الهيدروجين 
يَلموع   يجوة الضووء  سَوديمهوو : السَديم العوا س _ 

وبموووا إن  بووهِ المع وووس عليووهِ موون ال جووووم الم حيطووة 

بوووار ال وووو ي يح ووووي علوووى  فوووـإ ه  يع وووس   ووواربونالغ 

 . اللون الأزر  أ ثر من الأحمر 
بار ال ي  م ع : السَديم الم ظلم _  هي سحابة من الغ 

ي  ضوء م  بعث من خلفِها وَ   ون السَديم أأو  م ص 

فوي   ع اسيالاا شعاعي أو الاا الم ظلم مر بط مع السَديم 

 . أغلب الأحيان 



 الباحثون العراقيون 

  الىيَصِل  عمرهَا عالمٌ روسي يحقنِ  فسِه بب  ريا 
 .مليون س ة بغيةِ زيادة عمره (  ) 

 مريم عبد :  رجمة 

 سحر فوزي:  دقي  لغوي 

مليوون (  ) قوامَ عوالمٌ روسوي بحقونِ  فسِوه بب  ريوا يَصِول  عمرهَوا 

أفضل من قبل، وبصوحة   اصبحس ة بغيةِ زيادة عمره، مشيرًا إلى أّ ه 

وه  ايضاجيدة ، ويشعر بأّ ه اقلُّ إرهاقا من بعد ال جربةا هذا ويدّعي  بأّ ً
 .لم ي صَبْ بالأ فلو زا م ذ أ ثر من س  ين

  

 ”عِلْمٌ زَائِفٌ “ 
  

بقي السعي  وراءَ الشبابِ الدائمِ من الأساطير والخيال مذ بدء اي سان 

 اوبووالحلم بغيووة جعلووه حقيقووةً سَووواء  ووان ذلووك بسووبب الخوووف والطمووع 
 …ببساطة  بسبب ال عط  للمعرفة

صِين من  حويولَ هوذا الحلوم إلوى حقيقوة   َ خَصا فقد  م ن احد  العلماءِ الم 
مليوووون سووو ة علوووى أمووول (  ) وقوووام بحقووونِ  فسوووه بب  ريوووا عمرهوووا 

الحصول على قودرةِ هوذه الب  ريوا علوى ال  يوفِ والعويِ  فوي الظوروفِ 
 .القاسيةِ 

، خاصة ا ه اع رف ألابديةل ن من غير الم وقع الحصول على الحياة 
 بووهأن مووا قووام ( motherboard) مووذربوردفوي مقابلووة لووه مووع مجلوة 

 . ي عَدُّ علمًا زائفًا 

 

 ”Fوالب  ريا العصوية  بروج وفالعالم “
 

، بروج وووف ا ووا وليالعووالم الووذي   حوودث ع ووه هووو العووالم المهووووس  
وهوو علوم مخو ص -( geocryology)وهو عالم مخو ص فوي علوم أل 

في جامعة موسو و الح وميوة،  -بدراسة الأجزاء الم جمدة من الأرض

رجول يو  لم بصووت   واعم ذو شوعر فضوي،  موذربوردوهو وفقوا لمجلوة 

ويبدو من اللمحةِ الأولى أّ ه غيور قوادر علوى القيوام بمثول هوذه الأموور 

ويوضح ما حدث بقولوه ا وه يشوعر بأ وه . الج و ية فقط لمجرد فضوله

، واقوول إرهاقووا بعوود افضوولأفضوول موون أي وقووت مضووى وبأ ووه بصووحة 

! م ذ أ ثر من عامين بالافلاو زاال جربة، وأضاف أيضًا بأّ ه لم ي صَب 

لقوود بوودأت “  ووايمزفووي مقابلووة  لووه موع مجلووة سوويبيريا  بروج وووفوقوال 

خوووولال العوووواميين  بووووالا فلاو زااعموووول لأوقووووات أطووووول، ولووووم أ صووووب 

 .أي علاقة بالب  ريا الأدعائات، وبالطبع قد لا   ون ل لك ”الماضيين
 

ال ووي يبلووغ عمرهووا  افو ووم الحصووول علووى سوولالة الب  ريووا العصوووية 

 المواموثمليون سو ة مون احود المقواطع دائموة ال جمود فوي جبول ( 3.5)

فووإن هووذه  بروج وووفووفقووا لدراسووة . فووي سوويبيريا يا و سووكبمدي ووة 

الب  ريووا لهووا آليووة معي ووة   م ّ هووا موون البقوواء علووى قيوود الحيوواة لملايووين 
 .الس ين في م اط  الجليد الدائم

 ومن المع قد ا ه يم ن اس عمال ذلك يطالة عمر اي سان أيضا
آليووة عموول هووذه الب  ريووا مجهولووة  ظووراً للب يووة  لا ووزالول وون رغووم ذلووك 

الشديدة ال عقيد لهذه ال ائ وات الحيوة القديموة، وبوالرغمِ مون ذلوك يع قود  

إن هووذه الب  ريووا سوو  ون الأسوواس ل حقيوو  الحيوواة الأبديووة،  بروج وووف

إذا  م  ا من معرفة آلية بقواء الب  ريوا علوى قيود الحيواة، “ويقول أيضا 

 .” فربما يم   ا العثور على أداة يطالة حيا  ا



 الباحثون العراقيون 

قادر على  مييز ( الأورا غو ان)إ سان الغاب 

 الطعم قبل  ذوقه، مثل ا  ماماً 

 محمد يزبك :  رجمة 

 رؤى العا ي.د:  دقي  لغوي 

في حديقة الحيوا ات السويدية يم لوك القودرة علوى  مييوز الطعوم إذا  وان جيوداً أم لا  أرا غو انقبل  ذوقه الشراب، 

قالت  ومع مداً على الذ ريات القديمة في الماضي، اع قد البشر من قبل أ هم الوحيدون في ام لاك هذه الخاصية، 

Gabriela Alina  الخبووورة ال وووي ا  سوووبها : فوووي السوووويد، مووون مجلوووة السووولوك الحيووووا ي أن لو ووودمووون جامعوووة

 ا ت بسبب ذا ر ه القوية ال ي   شف عن قدرات جديودة، فوي الواقوعا ا خواذ القورارات أسوهل ب ثيور  الأورا غو ان

 . من  عليمه هذه الخبرة، ول ن هذا غير م وفر في جميع المواقف الجديدة

 اذبشو ل غيور  امول،  الأورا غو وانواع قد البشر أن هذه القدرة قد  طورت ع دهم فقط، إلا أ هوا قود  طوورت ع ود 

دراسة أثب ت أن ال  بوؤ بالموذا  ليسوت خاصوية يم ل هوا البشور فقوط، أجورى .  ا ه يع مد جزئياً على ال  بؤ بالمذا 
 أورا غو وانقودرة الحيوا وات بوال  بؤ بموذا  غوذاء مخ لوف، شوارك بالدراسوة  ي  شوافاخ بواراً  Sauciuc'sفري  

 Furuvikيعوي  فوي حديقوة الحيوا وات   واو غيودعى ( أبيلوي بو غو) سومطرةعاماً من  يبلغ من العمر ( ذ ر)
 ان الاخ بار عبارة عن شراب . عاماً إلى  في السويد، بايضافة إلى عشرة أشخاص   راوح أعمارهم من 

من  وع مخ لف يح وي على م و ات مألوفة، ويجوب علويهم  وقوع موذا  هوذا الشوراب، و وم خلوط أربعوة م و وات 

في شراب واحد لم ي م ال عرف على طعمه من قبل، وقود  بوين فوي الدراسوة أن ( ال رز، الليمون، والراو د والخل)

قد اخ اروا الذو  الخاص المفضل لهما وهذا ي شف عن وجود قدرة ال  بؤ بالموذا   والأورا غو ان لاً من البشر 

 ا سوانقودرة ال مييوز وال  بوؤ بوالطعم ع ود :"أن sauciuc'sويقوول فريو  . باس خدام الذا رة في المواقف المخ لفة

 "الغاب،  ماماً مثل البشر، علماً بأ ها لم   ن  م لك هذه القدرة 

 :وأضاف أ ه 

ع وودما أدرجووت البيا ووات ال ووي  ووم الحصووول عليهووا فووي هووذه الدراسووة إلووى  الأورا غو ووان ووم  أ يوود هووذه القوودرة ع وود 

 .الاحصائيةال ماذج 

   



 الباحثون العراقيون 

  ال وم ؟ما هو شلل 
 مي ا فيصل:  رجمة 

 فاضل عقيل:  دقي  علمي 

 علي فرج:  دقي  لغوي 

مِوونَ ال وووم  ايسوو يقاظشَوولل ال وووم هوووَ ظوواهرة َ حوودث للشووخص عِ وودَ 

 صواحبهَ عَودم الق ودرة علووى الحَر وة أو ال ولام أو أي رَد فعول، وَيَحوودث 

ذَلوووك ع ووودما يَ وووون الشوووخص علوووى وَشوووك أن يغفوووو، أو علوووى وشوووك 

هَوول . مِوونَ ال وووم، وَي رافو  ذلووك عووادة صوعوبات فووي الَ وو فس ايسو يقاظ

ش ووعور بِالرعووب مووعَ  وَإ  ابووكفووي م   صووف الليوول  إسوو يقظتسَووب  وَإن 

ف قوودان الق وودرة عَلووىٰ الحَر ووة؟ هَووذا قَوود لا يبوودو معضوولة َ بيوورة بِال سووبة 

لِأولئك الذين لَم ي جربووا ذلوك، ل ون م م ون أن يَ وون م رعبواً فوي بَعوض 

إنَ حالوة . الأحيان إذ   ون مَشلولاً َ ماماً وَغَير قادر عَلىٰ إيقاظ  فسك

الطَبيعية للودما  الوذي يَع قود بِأ وك َ  عورض  ايس جابةالشَلل ال ام هوَ 
 Flight)لهِجوما لِذلك يَدخل الدما  فوي حالوة   سومىٰ وضوع الطيوران 

Mode).  ي راف  شَولل ال ووم هَلوسوة أو ش وعور بوأنَ ه  واك م  سولل فوي

وجوود  ائ وات شَويطا ية  إس شوعرواالغَرفة، بَعض ال اس يَدعّون إ هم 

وودورهم، الصووي يون يَطلقووون عَلووىٰ هَووذهِ  أو فَضووائيين يَجثمووون عَلووىٰ ص 

وَيَع قووودون إنَ ه  ووواك شَوووبح يَجلوووس عَلوووىٰ ( ايشوووباحضَوووغط )الَ جربوووة 

 .صَدرك وَأ تَ  ائم فَيَشل حَر  ك

  

دوث ذلك ؟  ما هوَ السَبب العِلمي لحِ 
حَس اً، لَيسَ ه  اك أي َ ظرية مؤ ودة حَ وىٰ ا نا لَ ون الَ فسوير العلموي 

الأ ثر ق بولاً يذهب إلى إ ها حالة َ حدث عِ دما يَس يقظ العَقول للخوروج 
 الاخيوروَهويَ الثلوث  REM Sleepمِون مَرحلوة حَر وة العَوين السوريعة 

مِنَ ال وم ال ي يَرىٰ خِلالها الشَوخص الأحولام فوي حوين إنَ الجِسوم فوي 

ال وائمين مِونَ ال صورف فوي أحلامهوم،  الاشوخاصلمِ وع  اير خواءحالة 

وَأ ووا أ فوو  مووعَ هَووذا بِشوو ل َ بيوور فقوود شَووهدت شَوولل ال وووم عِ وودما    ووت  

مِونَ ال ووم وَفَ حوت  عي وي لِوذا عَرفوت  ايسو يقاظجالساً في السَرير بعدَ 
لِأ  ووي  REM Sleep بِوأنَ ذه وي فوي مَرحلووة حَر وة العوين السَووريعة 

في هَذهِ المقالوة سَو لقي  ظورة علوى . بِالفعل    ت م س يقظاً لعِدة دقائ 

للحفاظ عَلوىٰ الهودوء خِولال شولل ال ووم وََ يفيوة مَ وع  بهِ ما يجب القيام 

 . لِصالح روحا ي ك إس خدامهحدوثه  وَ يفية 

 

 

 ماذا  فعل عِ دما لا ي م  ك الَ حرك ؟
لقد َ عرضت لعِدد َ بير مِن حالات شَلل ال وم وَوصولت ا ن إلوىٰ   قطوة 

حَيووث  إ وووه  لووم يعووود يزعج وووي بعوودَ ا ن، المووورة الأولووىٰ حوووين حاولوووت  

 .م حارب ه  بِقوة يِيقاظ  فسي وَهَذا قَد سَبب لي الخَوف وَالقل 

وَأدر ت إ كَ في حالة شَلل  ووم لا   قواوم ذلوكَ بول َ عامول  إس يقظتإذا 

مَعها عَلىٰ إ ها ف رصة لمِمارسة الصَبر وَراحة البال، الَ و فس الوواعي 

ي ساعد حقاً في الحفاظ عَلىٰ عقلوك مِون الود خول فوي أي وضوع الفوزع، 

لا داعووي للووذعر الأهووم هوووَ ال ووزام الهوودوء  بِبطوو وَأزفوور  ببطوو َ وو فس 

 وَال عامل مَعها عَلى إ ها ف رصة لَِ  ون حاضر بِش ل  امل داخل 

 

جِسمك أدْخِل عَقلك في حالة  أمل وَسَو مر عليوكَ الحالوة 

أصوات في أذ ي حوين  بهاه  اك أوقات سَمعت . بسرعة

 حَدث لي شلل ال وم لَ ن بقيت هادئ عَن طري  ال أمل 

وَم مارسووة الَ وو فس الووواعي، إ هووا أشووبه بِ  وواول عَقوواقير 

، ي م  ووك أن َ حصوول عَلووىٰ َ جربووة مروعووة إذا م هلوسووة

ريوووة  فَ ووورت بِوووالأمر بِشووو ل سَووويء أو أعطيوووت لعَِقلوووك ح 

ا ه من المم ن أن ي سيطر عَليكَ إن مَ   وه   اذالَ صرفا 

مِن ذَلكَ، لَ ن إن رَ زت في َ  فسك وََ ظاهرت بِأ كَ أ وتَ 

أن َ مر فوي هَوذهِ الحالوة فَوإنَ هَوذهِ الَ جربوة  أخ رتَ الذي 

 .سََ  ون َ فَ رة سَ ي ة للعقل

بعض ال واس  لجو  ل أديوة الصولاة للشوعور بالسولام  ان

خوولال  جووارب شوولل ال وووم، لووذا أن   ووت  شووعر بالراحووة 

يم حوك  انيسوع فان ذلك من شوأ ه  اوع د دعو ك الله 

 .المزيد من الراحة

 

 مَ ع شَلل ال وم 
ه  اك العَديد مِنَ العوامل ال وي َ زيود مِون ف ورص َ عرضوك 

لِشلل ال وم وََ شمل ايرها  البَد ي، قِلة ال ووم، الجَودول 

ووو ظم لل وووووم، ايجهووواد وايفوووراط فووووي  الزَم وووي الغيووور م 

الم  بهات، بِال سبة لي شَخصياً إطالة ال وم هوَ  إس خدام

 .أ ثر ما سَببَ لي عَمليات الشَلل

م عظمهوا يحوودث ع وودما أخ ووار أن أعوود إلووى ال وووم حَ ووى 

عِ دما أ ون مر اح أو ع د أخذ قيلولة خِلال ال هار، لوذا 

فَإنَ الطريقة لمِ ع شلل ال وم هيَ أن ي ون ه واك جودول 

سليم لل وم، إنَ عادات ال وم الصحية هويَ أفضول شويء 

ه  وواكَ طَريقووة . لَِ ج ووب هَووذهِ الَ جربووة بووهِ ي م  ووك القيووام 

أخرىٰ م همة لمِ عِ شَلل ال وم هوَ عَدم ال وم عَلىٰ ظَهرك 

شِووراع الحَ ووك  إ قوولاب أح ماليووةفهووذا الوضووع يزيوود موون 
(Soft Palate)  الووذي بوودوره يَسوود المَجوورىٰ الهَوووائي

جِسوومك لا  العَميقبَي مووامِوون الَ وووم  ايسوو يقاظ لووكَ فَي سووبب 

مِن مَرحلة حَر وة العَوين السوريعة  إر خاءيَزال في حالة 
(REM Sleep)  لِوذلك فوال وم عَلوىٰ بَط وك أو عَلوىٰ أحود

دوثهِ   .جَوا بك هوَ وَسيلة جَيدة لمِ ع ح 

 

 

شووولل ال ووووم لِصوووالح مَ فع وووك  إسووو خدام

 الروحية

شَلل ال وم قَد يَ وون عبئواً علوى الوبعض، 

موووووون المم وووووون  اذوَفرصووووووة ِ خوووووورين 

وروج  إس خدامه   لمِحاولة بَدء َ جربوة الخ 
 Lucid)مِوون الجسوود أو الحلووم الصووافي 

Dream) ( لوووم الوووذي ي ووودرك وَهووووَ الح 

 (صاحبه  بِأ ه  يَحلم
هووَ َ ووع  (REM) اير خواءماذا لَو  ان 

 إسو خداممِن الأسواليب ال وي   م  وك مِون 

إراد ك وَ ي ك وََ صورك لمِغادرة جَسودك 

 وَالد خول في عوالم جديدة؟

روج مِن  أ د لِ فسك إ ك سََ َ م ن مِنَ الخ 

جَسدك وَ  صور إ وكَ َ حووم حَوولَ جِسومك 

، سََ ظن إ كَ بدأت َ  رك جَسودك وَعَقلوك 

 .لازال في حالة هدوء

أ هوووم حووواولوا  إدعوووواَ ثيووور مووون ال ووواس 

الوودخول إلووى حالووة شوولل ال وووم مِوون أجوول 

لا أع قووود إ وووكَ . ال جمووويبووودء ايسوووقاط 

سََ  ون ضحية لِ جربة م خيفوة، ف ور فوي 

َ فسوووك وَأ وووت علوووى حافوووة مِووون الأحووولام 

أخل  َ جربة  ال جميالصافية، أو السَفر 

 .لَِ فسك  ما   ريد أ ت

العلووم يَقووول لَ ووا حرفيوواً إ  ووا عَلووىٰ حافووة 

وَعوالم اليَقظووة، إذاً  وَالاحولامعوالم ال ووم 

لموووووواذا لا َ سوووووو خدم ذَلووووووكَ لمِصوووووولح ك 

 !الروحية؟



 الباحثون العراقيون 

عبأ في  حذير من شرب  الماء الفا ر الم 

 !الق ا ي البلاس ي يّة

 غزوان الحمدان :  رجمة 

 رؤى العا ي.د:  دقي  علمي 

 سحر فوزي  :  دقي  لغوي 

هوذه الق وا ي مصو عة  ان اذدافئة لمدة طويلوة،  اجواءفي الق ا ي البلاس ي ية ال ي   رك في  المعباحذر علماء من شرب الماء 

 مسورط ة، ال ي ع د ار فاع درجة حرار ها   طْلوِْ  موادة  يميائيوة الاثيلينث ائي (polyethylene terephthalate)من مادة 
 C° ق ي وة مواء معبوأة ومخزو وة بدرجوة حورارة اخ بارات على  باجراءحيث قام فري  من الباحثين  .BPA عرف باسم 

 ر وزت  اخورىدراسوة  واشوارتهوذا وقود . فيما لو  م شرب هذه الميواه بال ارثية،  وصلوا ل  يجة وصفوها اسابيع اربعةلمدة 

يوومين فووي سويارا هم لا يعوود مشو لة ل وون  او وصولوا فيهووا أن  ورك المووواط ين ق وا ي الميوواه لمودة يوووم  الامري وويعلوى الشوعب 

بقيوة السووائل المعبوأة  الوىضورورة الا  بواه  وذلك  الىفري  الباحثين  اشارو . الاس مرار على هذا ال حو يسبب مشا ل صحية
فوي مجلوة ال لووث البيئوي   ايلوول شورت هوذه الدراسوة فوي  سوخة شوهر .العصوائر والقهووة وبق ا ي بلاس ي ية  الحليوب 

 .الشهرية 

 
 

 

 

 هل تعلم
فووووي بحووووث علمووووي جديوووود قوووودر علموووواء ال وا ووووب وجووووود حوووووالي 

درب )  و ووب شووبيه بووالأرض فووي مجر  ووا  

 .قد   ون جميع هذه ال وا ب داعمة للحياة  و( ال با ة 



 الباحثون العراقيون 

 العديد مِنَ المَجرّات الحَلزو يّة لديها عَمود 
 أوَ قَضيب في أ حاء مرا زها

 أسماء العبسي :  رجمة 

 البدران  دعد:  دقي  علمي 

 علاء الموصلي :  دقي  لغوي 

صوورة للمَجَورّة الحلزو يّوة  إلِ قواطَ م لك أيضاً عَمود أو قضيب مَر زي بسيط،  وم " دَرب ال بّا ة"ي ع قد أن مَجَر  ا 

هووا ه  ووا ب فاصوويل م ذهلووة عوون طريوو   ليسوو وب (NGC1672)ذات الأضوولاع البووارزة   هابوول، والّ ووي ظَهَوورت مَلامِح 

 .الفضائي المداري
د  الأحَمر ال اشو  مون  السَديمإذِ الرؤية م ظلمة في ممرات الف يل ال  رابية، وع اقيد ال  جوم الزرقاء اللامعة، وََ صاع 

مَ وودة فووي أ حوواء المَر ووز، والَ ووواة الَ شِووطة  َ وووَه ج غوواز الهيوودروجين، والعَمووود أو القضوويب الطويوول مِوونَ ال  جوووم الم 

د هائل م ث قبْ أسوَّ شّعة الّ ي مِنَ الم ح مل أن َ ضُّ مليون سَ ة ضووئية ل وي يصول ( 60)يَس غر  الضَوء حوالي . الم 

هوووذا و ظهووور المَجَووورّة . سووو ة ضووووئية عَبرهوووا َ(75.000)، والوووذي يَمّ ووود حووووالي (NGC1672)إلِي وووا مِووون مَجَووورّة 

(NGC1672 )لفين  بإ جاه ، وَيجري دِراس  ها مِون أجول مَعرفوة  يوف ي سْوهِم الشَوريط الحَلزو وي (دورادو) و بة الد 

ل ال  جوم في الم اط  الوسطى مِنَ المَجَرّة   " .في عَمليّة َ شَ ُّ
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